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تعيين مدت انبارداري ريشه گياه سنبل الطيب در دما و رطوبت محيط جهت استفاده در صنايع 
 (Valeriana officinalis L ) داروسازي

 3سحر مراديان ، 2، زيبا غلامحسين پور 1زين العابدين بشيري صدر
  كارشناس ارشد شيمي فيزيك3كارشناس ارشد علوم باغباني ، 2دكتر داروساز و عضو هيئت علمي پژوهشكده فنĤوريهاي شيميايي ،  1
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  چكيده

 ضد متعدد اثرات داشتن دليل بهValerianaceae خانواده و ازValeriana officinalis L علمي نام با ساله چند علفي گياهي الطيب سنبل دارويي گياه

 مي باشد قسمت مورد استفاده اين گياه دارويي ريشه .باشد ميبرخوردار   زيادي اهميت از دارويي صنايع در خوابي بي ضد و اعصاب تسكين دهنده ، درد
ريشه سنبل الطيب در اوايل و خشك كردن  از برداشتبعد . اشاره كرداسيد  استوكسي والرنيك اسيد، توان به والرنيكمي آن موثره مواد و از مهمترين

 5در  86و  87، 88سال ) اواخر مهر ماه(آن را در دما و رطوبت محيط انبار پژوهشكده فنĤوري شيميايي نگهداري و به ترتيب در  86) اواخر مهر ماه(پاييز
اين تحقيق در قالب طرح  .اندازه گيري شد) الرنيك اسيداستوكسي والرنيك اسيد و و(سسكوي ترپن ها درصد  HPLCتكرار نمونه برداري شد و با روش 

استوكسي والرنيك اسيد و والرنيك (نتايج بدست آمده نشان مي دهد كه در كمتر از يك سال درصد تركيبات سسكوي ترپن ها . كاملاً تصادفي انجام شد
و عملاً  استفاده از اين گياه در صنايع %) 0.17برابر  2009ارماكوپه بريتيش حداقل مجاز اين تركيبات در ف(از حد استاندارد فارماكوپه پايين تر آمد ) اسيد

  .داروسازي ناممكن شد
   HPLCاستوكسي والرنيك اسيد،  اسيد ، الطيب، والرنيك ، سنبلانبار: كلمات كليدي

  مقدمه 

               Valerianaceae خانواده از و Valeriana officinalis L علمي نام با ساله چند علفي گياهي الطيب سنبل دارويي گياه 

 صنايع در        خوابي بي ضد و اعصاب تسكين دهنده ، درد ضد متعدد اثرات داشتن دليل به كه باشد مي گونه گياهي 250 داراي و است

 از جمله .باشد ريزوم آن   مي و بيشترين قسمت مورد استفاده اين گياه براي مصارف درماني، ريشه و باشد زيادي مي اهميت داراي دارويي

شكري و صفائيان، (كرد اشاره آمريكا و ژاپن ، لهستان ، هلند روسيه، مجارستان،  آلمان، ،بلژيك فرانسه، به توان مي گياه اين كشت مناطق
 و) اسيد والرنيكاستوكسي  اسيد، والرنيك(الطيب عبارتند از تركيبات سسكوي ترپني  سنبلريشه   موثره مواد مهمترين). 1993

هدف اين تحقيق از برداشت كاهش مي يابد  گياه سنبل الطيب بعد با توجه به اينكه ميزان متابوليت هاي ثانويه در ريشه ). 1997باس(اسانس
  .استفاده در صنايع داروسازي مي باشد محيط جهت تعيين مدت انبارداري ريشه گياه سنبل الطيب در دما و رطوبت 

  مواد و روشها 

صنعتي ايران            و انبار گياهان دارويي سازمان پژوهشهاي علميدما و رطوبت محيط برداشت و در  86ريشه سنبل الطيب در اوايل پاييز 
انجام شد و  تكرار 5در  درجه سانتي گراد 45اولين نمونه برداري از ريشه سنبل الطيب بعد از  شستشو و خشك شدن در دماي . نگهداري شد

استوكسي والرنيك اسيد و والرنيك (استخراج سسكوي ترپن ها  .انجام گرديد 88و  87برداري هاي بعدي  نيز به ترتيب در اويل پاييز  نمونه
و براساس روش فارماكوپة بريتيش انجام  HPLCاندازه گيري درصد سسكوي ترپن ها با استفاده از روش . با حلال متانول انجام گرديد) اسيد

ترتيب خروج طيف هاي استوكسي والرنيك اسيد و والرنيك اسيد با در نظر گرفتن فرمول  ).British Pharmacopoeia., 2009(گرديد 
  . ديده شد 14.4و  8.95قطبيت فاز متحرك به ترتيب در دقيقه   و) 1شكل (شيميايي اين دو تركيب 
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 درصد و  5ها با آزمون دانكن و در سطح احتمال مقايسه ميانگينمورد تجزيه قرار گرفت و SAS داده هاي آزمايش با كمك نرم افزار 

  .ترسيم گرديد Excelنمودارها با نرم افزار 
  :HPLCمشخصات و شرايط كار دستگاه 

برنامه نرم  – 486آشكارگر جذب نوري واترز  –دستگاه تزريق رئوداين  –دستگاه هواگيري دگاسيت  – 510واترز  HPLCدو عدد پمپ 
  Millennium 32افزاري 

  ميكرومتر 10با قطر ذرات ) C18 )300X4.6ستون ميكروبنداپاك 
  λ=220 nmطول موج آشكارگر 

 
   (Valeriana officinalis L)فرمول تركيبات سسكوي ترپن ها در ريشه سنبل الطيب  - 1شكل 

  نتيجه و بحث

از حد ) استوكسي والرنيك اسيد و والرنيك اسيد(سسكوي ترپن ها نتايج بدست آمده نشان مي دهد كه در كمتر از يك سال درصد تركيبات 
و عملاً گياه جهت %) 0.17برابر  2009حد اقل مجاز تركيبات سسكوي ترپن ها در فارماكوپه بريتيش (استاندارد فارماكوپه پايين تر آمده 

ويلس و شوهت، (باشدبا يافته هاي قبلي همسو مي و نتايج بدست آمده در اين تحقيق) 2شكل (استفاده در صنايع داروسازي نامناسب شد
2009.( 

  نتيجه گيري كلي 
باشد در نتيجه هاي گياهان دارويي در شرايط دما و رطوبت محيط ميهاي فرآوردهروش رايج نگهداري ريشه سنبل الطيب در اكثر شركت 

  .ماه قبل از فرآوري نگهداري شود6شود ريشه سنبل الطيب كمتر از توصيه مي
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Abstract: 

Valeriana officinalis L is a perennial herb from the valerianaceae family widely used as a sedative in the 
pharmaceutical industry. The drug includes the rhizome covered by numerous roots of small diameter. 
Among the great variety of active substances valerenic acid and acetoxyvalerenic acid are used as 
markers to evaluate the valerian containing phytodrugs quality. Valeriana officinalis L collected by mid 
October 2007 was dried and stored at ambient temperature and humidity in the chemical industries 
institute of IROST. Sesquiterpene content (valerenic acid and acetoxyvalerenic acid) was evaluated in 
five replicates randomly selected by HPLC respectively in October 2007, 2008 and 2009. Results showed 
that in less than a year the Sesquiterpene content falled under the Pharmacopoea requirement (not less 
than 0.17% in BP 2009). 
Key words: Storage, Valerian, valerenic acid, acetoxyvalerenic acid, HPLC     
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2009فارماكوپه بريتيش  محدود مجاز در

در شرايط دما و رطوبت محيط تغييرات درصد سسكوي ترپن نسبت به زمان انبارداري -2شكل


