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 :چکیذه

ٞا ٚ ٔشدٞا تغ٥٥شات ٔٙح٣ٙ س٥ٙٛس٣ احساسات دس صٖ، ٞا٢ ٔختّف٣ ٞستٙذصٖ ٚ ٔشد اص ٘هش تاس احساس٣ داسا٢ ٌشا٤طات ٚ تفاٚت        

ضٙاس٣ سا تٝ خٛد ٖٔٛؾٛيات٣ وٝ رٞٗ اغّة يإِاٖ يّْٛ اختٕاي٣ ٚ سٚا ٤ٗتش ٟٔٓاص  ى٤٣، ص٤اد٢ داسد ٚ أىاٖ ٔما٤سٝ ا٤ٗ دٚ تا ٞٓ ٥٘ست

ٞا ٚؾى دس ا٤ٗ ٥ٔاٖ د٤ٗ ٥٘ض تٝ ٔٙضِٝ لا٣٘ٛ٘ وٝ تشا٢ ص٘ذ٣ٌ ا٘ساٖ. تاضذ٣ٔ دس خا٘ٛادٜ استثاـ دٚ خٙس ٚ ٘حٜٛ آٖ ٔسأِٝٔطغَٛ ٕ٘ٛدٜ 

تٛخٝ  خا٘ٛادٜ تاس د ٚ ٔشدٖ ص استثاق٣ ٢اٍِٛٞا ٞا٢ٞذف اص ا٤ٗ پژٚٞص، تشسس٣ چاِص .پشداصد٣ٔٚ تٝ انٟاس ٘هش  ضٛد٣ٔسد ٥ٔذاٖ ضذٜ ٚا

ضٙاس٣ ٚ د٣ٙ٤ ٖ دس ساستا٢ تٛسًٝ ٚ تٟثٛد ا٤ٗ سٚاتف تا تٛخٝ تٝ ٥ًٔاسٞا٢ سٚا ٔذ٣ِ واستشد٢ٚ اسائٝ  ضٙاس٣تٝ ٔؿا٥ٔٗ اسلا٣ٔ ٚ سٚاٖ

آٖ تش خأًٝ اص سٚش اسٙاد٢ ٚ تدض٤ٝ ٚ تح٥ُّ ٔٙاتى  ٥شتأثٚ خا٘ٛادٜ س د ٚ ٔشدٖ ص استثاق٣ ٢اٍِٛٞادس ا٤ٗ تحم٥ك تشا٢ تشسس٣ . است

ٚ دس ا٤ٗ ٍ٘اسٜ پس اص تشسس٣ ٔثا٣٘ استثاـ . ا٢ داخ٣ّ ٚ خاسخ٣ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ اص ٔٙاتى ٔٛخٛد دس فؿا٢ ٔداص٢ تٟشٜ تشدٜ خٛاٞذ ضذوتاتخا٘ٝ

دس  ٚ ضٙاس٣ پشداختٝ خٛاٞذ ضذٖ ٞا٢ اٍِٛٞا٢ استثاق٣ ت٥ٗ صٖ ٚ ٔشد دس خا٘ٛادٜ تا تٛخٝ تٝ ٔؿا٥ٔٗ اسلا٣ٔ ٚ سٚاٞا٢ آٖ تٝ چاِصض٥ٜٛ

     .ضٛدتشا٢ داضتٗ سٚاتك٣ سآِ ٚ ٔٛثش ت٥ٗ صٖ ٚ ٔشد وٝ ٘هاْ خا٘ٛادٜ سا تٟثٛد تثخطذ، پ٥طٟٙاد ٣ٔ ٢ساٞثشدٔذ٣ِ پا٤اٖ 

 خا٘ٛادٜ، ضٙاس٣، د٤ٗ، اٍِٛسٚاتف، سٚاٖ صٖ ٚ ٔشد، :های کلیذیواژه

 

 

 

 

 :   بانی نظریم  

صٔا٣٘ وٝ يّٓ . ت٥ٞٛٗ وٙٙذ ٕٞسشا٘طاٖ٘ذا٘ستٝ ٚ ٘اخٛاستٝ تٝ  ،تٛخٝ ٘ىٙٙذ، ٕٔىٗ است تٝ آسا٣٘ ٤ىذ٤ٍشاٌش تٝ قث٥ًت  ٚ ٔشد ٖص        

ص٤اد٢ دس ا٤ٗ خػٛظ داضت ٚ اص  تأُٔتش٤ٗ سٚاتف ا٘سا٣٘ است، ضا٤ذ تتٛاٖ وٙذ اصدٚاج دس صٔشٜ پ٥چ٥ذٜآضىاسا ايلاْ ٣ٔ  خأًٝ ضٙاس٣
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تٝ ا٤ٗ غٛست وٝ  ،است  ٚ قث٥ًت  صٚا٤ا٢ ٔختّف آٖ سا ٔٛسد تشسس٣ لشاس داد، ص٤شا تس٥اس ض٥ٙذٜ ضذٜ وٝ اصدٚاج، ٔهٟش تشخٛسد فشًٞٙ

تا   ضٛد ٥ٔثاق ص٘اض٣٤ٛٞاست وٝ ت٥اٖ ٣ُٔ ٥ٕٞٗ ٤ٚژ٣ٌوٛضذ قث٥ًت سا ٟٔاس وٙذ ٚ آٖ سا تٝ فشًٞٙ تثذ٤ُ ٕ٘ا٤ذ ٚ تٝ د٥ِخأًٝ ٣ٔ

صٖ ٚ ٔشد اص ٘هش تاس  .ٞا ٚ تغ٥٥شات٣ ضذٜ، ٣ِٚ ٘فس آٖ اص لذ٤ٓ الا٤اْ ٤ى٣ تٛدٜ استتٛخٝ تٝ صٔاٖ ٚ ضشا٤ف دٚساٖ خٛدش، دچاس دٌش٣ٌ٘ٛ

شدٞا تغ٥٥شات ص٤اد٢ داسد ٚ أىاٖ ٔما٤سٝ ٞا ٚ ٔٔٙح٣ٙ س٥ٙٛس٣ احساسات دس صٖ، ٞا٢ ٔختّف٣ ٞستٙذاحساس٣ داسا٢ ٌشا٤طات ٚ تفاٚت

 ٔسأِٝسا تٝ خٛد ٔطغَٛ ٕ٘ٛدٜ   ضٙاس٣سٚاٖٚ ٔٛؾٛيات٣ وٝ رٞٗ اغّة يإِاٖ يّْٛ اختٕاي٣  ٤ٗتش ٟٔٓاص  ى٤٣ ،ا٤ٗ دٚ تا ٞٓ ٥٘ست

ٚ تٝ  ضٛد٣ٔٞا ٚؾى ضذٜ ٚاسد ٥ٔذاٖ دس ا٤ٗ ٥ٔاٖ د٤ٗ ٥٘ض تٝ ٔٙضِٝ لا٣٘ٛ٘ وٝ تشا٢ ص٘ذ٣ٌ ا٘ساٖ. تاضذاستثاـ دٚ خٙس ٚ ٘حٜٛ آٖ ٣ٔ

ٖ تٛخٝ تٝ ٔؿا٥ٔٗ اسلا٣ٔ ٚ سٚا خا٘ٛادٜ تاس د ٚ ٔشدٖ ص استثاق٣ ٢اٍِٛٞا ٞا٢ٞذف اص ا٤ٗ پژٚٞص، تشسس٣ چاِص .پشداصد٣ٔانٟاس ٘هش 

دس ا٤ٗ تحم٥ك تشا٢ تشسس٣ . ضٙاس٣ ٚ د٣ٙ٤ استسٚاٖ ٢ٚ اسائٝ پ٥طٟٙادات٣ دس ساستا٢ تٛسًٝ ٚ تٟثٛد ا٤ٗ سٚاتف تا تٛخٝ تٝ ٥ًٔاسٞا ضٙاس٣

ا٢ داخ٣ّ ٚ خاسخ٣ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ آٖ تش خأًٝ اص سٚش اسٙاد٢ ٚ تدض٤ٝ ٚ تح٥ُّ ٔٙاتى وتاتخا٘ٝ ٥شتأثٚ خا٘ٛادٜ س د ٚ ٔشدٖ ص استثاق٣ ٢اٍِٛٞا

ٞا٢ اٍِٛٞا٢ ٞا٢ آٖ تٝ چاِصض٥ٜٛ ٚدس ا٤ٗ ٍ٘اسٜ پس اص تشسس٣ ٔثا٣٘ استثاـ . اص ٔٙاتى ٔٛخٛد دس فؿا٢ ٔداص٢ تٟشٜ تشدٜ خٛاٞذ ضذ

دس پا٤اٖ ساٞثشدٞا٣٤ تشا٢ داضتٗ سٚاتك٣ . پشداختٝ خٛاٞذ ضذضٙاس٣ سٚاٖٚ صٖ ٚ ٔشد دس خا٘ٛادٜ تا تٛخٝ تٝ ٔؿا٥ٔٗ اسلا٣ٔ  ت٥ٗ استثاق٣

آٖ تش  ٥شاتتأثدس خػٛظ استثاـ صٖ ٚ ٔشد دس خا٘ٛادٜ ٚ  .ضٛدثخطذ، پ٥طٟٙاد٢ ٣ٔتسا تٟثٛد   سآِ ٚ ٔٛثش ت٥ٗ صٖ ٚ ٔشد وٝ ٘هاْ خا٘ٛادٜ

 :و٥ٙٓٞا سا ت٥اٖ ٣ٔٔثاَ چٙذ ٕ٘ٛ٘ٝ اص آٖ تٝ قٛسخأًٝ ٘هشات ٔختّف٣ روش ضذٜ است، وٝ 

 

  :ارتباط بی قیذ و بنذ( 1

ص٘ذ٣ٌ تشا٢ خ٤ٛص حش٣ٕ٤ لائُ وس٣ دس  ص٤شا ٞش ،ضا٤ذ ٥ٞچ وس ٘ثاضذ وٝ استثاـ ٔكّك ٚ ت٣ ل٥ذ ٚ تٙذ سا تپز٤شد ٚ غح٥ح تذا٘ذ        

ضٛد ٚ دس غٛست٣ وٝ وس٣ اص ٞا ٚ ٔشصٞا اص قشف ضخع تا افشاد ٔختّف تًش٤ف ٣ٔا٤ٗ حش٤ٓ. است وٝ دٚست ٘ذاسد د٤ٍش٢ دس آٖ ٚاسد ضٛد

"تداٚص"تش ا٤ٗ اساس، . ٕ٘ا٤ذ ٣ٔحذ خ٤ٛص فشاتش سٚد ٔٛخثات ايتشاؼ آٖ ضخع سا فشاٞٓ 
تٟٙا تٝ ًٔٙا٢  –ٔٛخٛد س تشخلاف تػٛ –٥٘ض    

٥ٌشد وٝ اص حش٤ٓ ٚ ٔشصٞا٢ ت٥٥ًٗ ضذٜ تٛسف ضخع فشاتش تٝ خٛد ٣ٔ "تداٚص"تشلشاس٢ استثاـ خٙس٣ ٘خٛاٞذ تٛد ٚ دس غٛست٣ سفتاس٢ ٘اْ 

تٝ حش٤ٓ ضخػ٣ ٚ  تش ٤ه٘ضد٘سثت تٝ ايؿا٢ خا٘ٛادٜ  ،قث٣ً٥ است وٝ ا٤ٗ حش٤ٓ .سفتٝ ٚ ا٤ٗ يُٕ تذٖٚ سؾا٤ت ٢ٚ غٛست ٌشفتٝ تاضذ

تاضٙذ اص حذ خ٤ٛص  ٞٓافشاد تٝ  تش٤ٗ ٤ه٘ضدا٤ٗ تذ٤ٗ ًٔٙاست وٝ حت٣ اٌش ايؿا٢ خا٘ٛادٜ وٝ ضا٤ذ ؛ ضٛددٚستش ٣ٔ س٤ٚٓ ٣ٔٚستش ٞشچٝ د

استثاـ ت٣ ل٥ذ سا غح٥ح  تٛاٖ ٣ٕ٘اص ا٤ٗ خٟت  ،٥ٌش٘ذداخُ ضٛ٘ذ ٥٘ض ٔٛسد ايتشاؼ ٚ ا٘تماد لشاس ٣ٔ ٤ىذ٤ٍشفشاتش سٚ٘ذ ٚ دس حش٤ٓ ضخػ٣ 

 . دا٘ست

 

  :ارتباط مقیذ(  

ضٛد ٚ ٞٓ تا ٞا دس خأًٝ ٣ٔا٤ٗ ٘حٜٛ استثاـ ٞٓ ٔٛخة حفم حش٤ٓ. ًٔتمذ٘ذ استثاـ تا٤ذ دس حذ ؾشٚست تاضذ غاِثاًيّٕا٢ د٣ٙ٤           

تس٥اس٢ وٙذ وٝ ٥٘ٓ ٍ٘ا٣ٞ تٝ اٚؾاو اختٕاي٣ د٥٘ا٢ أشٚص ا٤ٗ ٔكّة سا تش ٞش وس سٚضٗ ٣ٔ .وٙذ، ضخع احساس ا٥ٙٔت ٣ٔٞا آٖٚخٛد 

                                                           
2
. Culture 

3
. Temperament 

4
. Marriage 

5
. Psychology 

6
. Family 

7
. Agression 



 (اصفهان)خوراسگان واحد اسلامی آزاد دانشگاه ودانشگاه دانشجو خانواده، تعامل همایش

 

3 
 

 ٞا ٤ٓحشأا تس٥اس٢ اص  ،ٞا٣٤ وٝ تا پ٥ص اص ا٤ٗ ت٥ٗ افشاد تًش٤ف ضذٜ تٛد تا خٛاست خٛد افشاد، ضىستٝ ٚ اص ٥ٔاٖ تشداضتٝ ضذٜ استحش٤ٓ

ٔشصٞا٢ وٙذ ت٥ٗ خٛد ٚ د٤ٍشاٖ صٖ ٚلت٣ اصدٚاج ٣ٔ ٔثلاً. ٞا ٚ افشاد ٚخٛد داسد وٝ تا٤ذ تٝ سس٥ٕت ضٙاختٝ ضٛدٞٙٛص دس تس٥اس٢ اص خا٘ٛادٜ

ا٤ٗ ٔشصٞا تا٤ذ اص س٢ٛ . ص٘ذٔشد ٥٘ض تًذ اص اصدٚاج تٝ چ٥ٙٗ ي٣ّٕ دست ٣ٔ. وٙذتدا ٣ٔا وطذ ٚ تشخ٣ ٔشصٞا٢ پ٥ط٥ٗ سا خخذ٤ذ٢ ٣ٔ

تش ٤ا خّٛتش اص ٔشصٞا٢ ي٣ٕٔٛ خأًٝ است، ٞا ٚ قثمات اختٕاي٣ خاظ، يمةٌا٣ٞ ا٤ٗ ٔشصٞا دس ٌشٜٚ. د٤ٍش افشاد تٝ سس٥ٕت ضٙاختٝ ضٛ٘ذ

استثاـ "٤ى٣ اص دلا٣ّ٤ وٝ ًٔتمذ٤ٗ تٝ . چٝ حائض ا٥ٕٞت است ا٤ٗ است وٝ دس تشخٛسد تا ٞش وس٣ اص ٔشص تًش٤ف ضذٜ اٚ ٘ثا٤ذ فشاتش سفتأا آ٘

آٚس٘ذ خكشات٣ است وٝ ٕٔىٗ است دس غٛست يذْ سيا٤ت ا٤ٗ ٘حٜٛ استثاـ ٔتٛخٝ قشف٥ٗ ضٛد وٝ اص تش اثثات ٘هشضاٖ ٣ٔ "دس حذ ؾشٚست

تٝ ا٤ٗ  ضٙاساٖ سٚاٖغاِة . ٞا ٚ ٌسست٣ٍ ٘هاْ خا٘ٛاد٣ٌٚ تؿ٥ًف ٔثا٣٘ د٣ٙ٤ ٚ ٔزٞث٣ ٌشفتٝ تا اص ٞٓ پاض٥ذٖ ص٘ذ٣ٌ ٞا٢ سٚا٣٘٘اساحت٣

ًٔتشفٙذ وٝ اٌش تشخٛسد٢ ٤ا استثاق٣ تا وس٣ غ٥ش اص ٕٞسش، تٝ اص ٞٓ ٌس٥ختٗ ٘هاْ خا٘ٛاد٣ٌ ٔٙدش ضٛد، يّت سا تا٤ذ دس سٚاتف ت٥ٗ صٚخ٥ٗ 

ٞا٢ ٔتفاٚت سضذ ا٤طاٖ شت٥ت ا٤طاٖ دس خا٘ٛادٜ خ٤ٛص پ٥ص اص اصدٚاج ٚ اختلافات فش٣ٍٙٞ ٚ ايتماد٢ ٚ ص٥ٔٙٝدس ٕٞاٖ خا٘ٛادٜ ٚ ٘حٜٛ ت

ٔٙذ ٥٘ستٙذ،  تخص تٟشٜ اص سٚاتك٣ ًٔٙاداس ٚ ضاد٢ ٔتأُٞوٝ چشا افشاد ٔدشد ٚ  ٔسأِٝدس ٔٛسد ا٤ٗ   ٚ دوتش اس٤ه تشٖ  دوتش واسپٕٗ. دا٘ست

 ،تٛا٘ٙذ ساخى تٝ ٔطىلات خٛد تا ٤ىذ٤ٍش غحثت وٙٙذ ٞا ٣ٕ٘ ٔٛؾٛو اتفاق ٘هش داضتٙذ وٝ تس٥اس٢ اص صٚجٞا دس ٔٛسد ا٤ٗ  آٖ ؛تحم٥ك وشد٘ذ

ٞا تا٤ذ ت٥أٛص٘ذ وٝ احساسات  آٖ»: ٤ٌٛذ دوتش واسپٕٗ ٣ٔ. ٞا٢ خٛد سا دس لاِة خٕلات٣ غش٤ح ٚ سٚضٗ ت٥اٖ ٕ٘ا٤ٙذ تٛا٘ٙذ خٛاستٝ ٞا ٣ٕ٘ آٖ

ٞا  ٞا سا اتشاص ٕ٘ا٤ٙذ تذ٤ٗ تشت٥ة تس٥اس٢ اص ٔطىلات آٖ خٛاٞٙذ ٚ تًذ اص آٖ خٛاستٝ ٚالًاً چٝ چ٥ض٢ ٣ٔ دس٣٘ٚ خٛد سا پ٥ذا وٙٙذ ٚ تذا٘ٙذ وٝ

دٞذ وٝ  ٞا ٚ آسصٚٞاست، تحم٥مات ٘طاٖ ٣ٔ ا٢ اص ا٥ٔذ ا٢ ٌٙد٥ٙٝٞش ساتكٝ .تخا ا٤داد غ٥ٕ٥ٕت دس سٚاتف اس ا٤ٗٞذف دس  ،«حُ خٛاٞذ ضذ

ا٢ سا پ٣  ٞا ٚ آسصٚٞا٢ ٟ٘فتٝ ا٥ٔذ ا٢ اص ا٤ٗ ٥٘ات خ٥ش پا٤ٝ ٚ اساس ٌٙد٥ٙٝ ،ضٛ٘ذ٣ٔو ٞا تا ٥٘ات خ٥ش ضشٚ ٞا ٚ وطٕىص ٘ثشد ٤ٗتش ٔخشب

چٖٛ ت٥طتش ٔا دس سٚاتف خٛد ٔطىُ داس٤ٓ تش ا٤ٗ ٌٕاٖ ٞست٥ٓ . س٤ض٘ذ وٝ تشا٢ سس٥ذٖ تٝ سٚاتف ضاد٢ تخص ٚ سًادتٕٙذ واف٣ ٞستٙذ٣ٔ

  ٔتٛخٝ ٥٘ست٥ٓ وٝ ٔا وٙتش٣ِ تش سفتاس ٕٞسشٔاٖ ٘ذاس٤ٓ ٚ دس  غاِثاًأا  ،ا٤داد وٙذ ٚ ٘ٝ خٛد ٔا تا٤ذ تغ٥٥شات٣ ٕٞسشٔاٖ دس سفتاسشوٝ 

 ؛أا اٌش اٚ تغ٥٥ش وٙذ، ٕٞٝ چ٥ض تش ٚفك ٔشاد خٛاٞذ ضذ سٚاتكٕاٖد ٥ذ٢ دستاسٜ تٟثٛا أض٤ٛٓ؛ ٣ٔ٘ ٥ٔ٢ذا ادچاس ٘ ،چ٥ٙٗ ٘اآٌا٣ٞ ٢٘ت٥دٝ

تضسي ٚ تغ٥٥شات ٔثثت٣ تٝ ٚخٛد  ٥شتأثتٛا٥٘ٓ  تغ٥٥ش دس خٛد ٣ٔ ٤ٗتش وٓوٝ تٝ ا٤ٗ ٚال٥ًت تشس٥ٓ وٝ تا ا٤داد  اِثتٝ ٔٛفم٥ت صٔا٣٘ است

ضٛد، ٔطىلات ٥٘ست تّىٝ ٘حٜٛ تشخٛسد تا  ٞا ٣ٔ آ٘چٝ ٔٛخة اختلاف ت٥ٗ صٚج .ٚ پز٤شاتش وٙذ تش ٥ٗت خٛشآٚس٤ٓ تا ٔا سا ٘سثت تٝ ٕٞسشٔاٖ 

ٞا٣٤ است وٝ تا  ًَّٔٛ تفاٚت سٚاتكطاٖوٙٙذ وٝ اختلافات ٔٛخٛد دس  تس٥اس٢ اص ٕٞسشاٖ تػٛس ٣ٔ. استساص  ٔسأِٝٔطىلات است وٝ 

ا٤ٓ وٝ ٔا تا ٞٓ تفاٞٓ ٘ذاس٤ٓ؛ ٕٞسشْ تٝ ت٥شٖٚ  ٞا چ٥ٙٗ سخٙا٣٘ سا اص صتاٖ تس٥اس٢ اص صٖ ٚ ضٛٞشٞا ض٥ٙذٜ تاسٞا ٚ تاس. ٕٞسشا٘طاٖ داس٘ذ

ٞا،  ٌٛ٘ٝ استذلاَا٤ٗ ،داس٢ سا دٚست داسْٜ  ص٘ذة خٛاتذ، أا ٔٗ ض٘ٝ تٕا٘ٓ، ٤ا ص٘ٓ صٚد ٣ٔسفتٗ يلالٝ داسد، ٣ِٚ ٔٗ دٚست داسْ دس خا

خا٢ پشداختٗ تٝ ٝ ا٢ تا ٞٓ داس٘ذ، ت ٞا٣٤ وٝ سٚاتف ٔٛفك ٚ ضادٔا٘ٝ أا صٖ ٚ ضٛٞش ،ٞاست لث٣ِٛ تشا٢ تٛخ٥ٝ ٘اوا٣ُٔ ٞا٢ ًٔمَٛ ٚ لاتتلاش

چ٥ٙٗ  ،ٞا٢ ض٥ٙذاس٢ خٛت٣ دس خٛد ا٤داد وٙٙذ وٛضٙذ تا ٟٔاست ذ ٤ا ٘ذاس٘ذ، ت٥طتش ٣ٔاتفاق ٘هش داس٘ ٞا آٖٔٛؾٛيات٣ وٝ دس ٔٛسد 

ٞا٢ ض٥ٙذاس٢،  لاصٔٝ داضتٗ ٟٔاست. تح٣ّ٥ٕ ٤ا پٙذ ٚ ا٘ذسص دادٖ تٝ ٤ىذ٤ٍش ٘ذاس٘ذ ،تٛافك اخثاس٢دس  ٥ش٢تأثٞا٣٤ ٥ٞچ ٌٛ٘ٝ ٘مص ٤ا  ٟٔاست

دس ٤ه ساتكٝ  ،داضتٗ ٤ه ضٙٛ٘ذٜ خٛب ٣ًٙ٤ داضتٗ ٤ه دٚست خٛب. ستٞا٢ ضخػ٥ت٣ ٚ رٚق ٚ س٥ّمٝ فشد٢ ا ضٙاخت ٚ پز٤شش تفاٚت

 .پٙذاسد٣ٔ دا٘ذ تّىٝ ٕٞسشش سا دٚست غ٣ٕ٥ٕ خٛدٔٛفك ٞش ٤ه اص دٚ قشف د٤ٍش٢ سا ٤ه لاؾ٣ ٤ا ٔطاٚس خٛب تشا٢ خٛد ٣ٕ٘ ص٘اض٣٤ٛ

تاضذ ٚ آ٘مذس ا٤ٗ سٚاتف حاِت ياد٢ ٚ قث٣ً٥ تٝ ا٢ است وٝ سٚاتف صٖ ٚ ٔشد اص حاِت تاتٛ ٚ ٔٙكمٝ ٕٔٙٛيٝ خاسج ضذٜ خأًٝ سآِ خأًٝ

خٛد ٌشفتٝ تاضذ وٝ ٍ٘اٜ خٙس٣ ٚ تػاحة قّثا٘ٝ دس آٖ ساٜ پ٥ذا ٘ىٙذ ٚ قشف٥ٗ تٝ ٤ىذ٤ٍش ٘ٝ تٝ چطٓ صٖ ٤ا ٔشد تّىٝ تٝ چطٓ ٤ه ا٘ساٖ 

 "صٔاٖ تش"ٔا٘ٙذ د٤ٍش اتفالات اختٕاي٣، اتفال٣  تٙاتشا٤ٗ چ٥ٙٗ س٤ٚذادٞا٣٤ ،ٍ٘اٜ وٙٙذ ٚ سفتاسٞا٢ خ٤ٛص سا تش ا٤ٗ ت٥ٙاٖ پا٤ٝ ٌزاس٢ وٙٙذ

                                                           
8. Carpman 
9. Erik Born 



 (اصفهان)خوراسگان واحد اسلامی آزاد دانشگاه ودانشگاه دانشجو خانواده، تعامل همایش

 

4 
 

ٚٓ ِٔٗ ءٓا٤َتِِٝ أَٖ خََّكَ َِىُٓ ِّٔٗ أَ٘فسُِىُٓ أَصٚخٓآَ »: فشٔا٤ذت٥اٖ ٣ٔ لشآٖ وش٤ٓ .تا٤ذ ق٣ ضٛد تا خأًٝ تٝ ا٤ٗ ٔشحّٝ اص سضذ تشسذ ٢سا٘ذاست ٚ 

خٛدتاٖ ٕٞسشا٣٘ [ ٘ٛو] ا٤ٗ وٝ اص (خذا)ٞا٢ اٚ ٚ اص ٘طا٘ٝ ،«إَِٖ ف٣ِ رَِِهٓ ِأ٤ََتٍِِِِ ِِّمٍَْٛ ٤َتَفَىشََُٖٚ ِّـِتـسَىُُٙٛا إ٥َِِٟٓا ٚٓ خًَُٓٓ ت٥َٓٙىُٓ َٔٛد٠ََٓ ٚٓ سٓح١ًٕٓ

ٞا٣٤ ٘طا٘ٝ اا٘ذ٤طٙذ لك٣ًٔٝ تشا٢ ٔشد٣ٔ و (ًٕ٘ت)آس٢، دس ا٤ٗ  ؛آساْ ٥ٌش٤ذ، ٚ ٥ٔا٘تاٖ دٚست٣ ٚ سحٕت ٟ٘اد ٞاٖ ا آتشا٢ ضٕا آفش٤ذ تا ت

تش٤ٗ ضىُ خا٘ٛادٜ، ا٤ٗ است وٝ ٥ٞچ يا٣ّٔ خض ٔشي ٘تٛا٘ذ پ٥ٛ٘ذ ص٘اض٣٤ٛ سا تٍسّذ ٚ ٥ٔاٖ صٖ ٚ ضٛٞش قث٣ً٥(.   آ٤ٝ سٛسٜ سْٚ ) ،است

ا٤ٗ تٛدٜ است وٝ ٘هاْ خا٘ٛادٜ، ٤ه ٘هاْ ٔستحىٓ ٚ پا٤ذاس تاضذ ٚ  – پ٥أثشاٖ خذا تٝ خػٛظ – وٛضص ٔػّحاٖ خأًٝ .خذا٣٤ ت٥فىٙذ

 . دت سا ٔتلاض٣ ٌشدا٘ذ٥ٞچ يا٣ّٔ ٘تٛا٘ذ ا٤ٗ واٖ٘ٛ سًا

 

 :بحث

 ٣وٙٙذ ٚ تٝ ٥ٕٞٗ خاقش ٌشفتاس ٔطىلات استثاقٞا٢ استثاق٣ ٤ىسا٣٘ استفادٜ ٣ٕ٘وٝ ص٘اٖ ٚ ٔشداٖ ٕٞٛاسٜ اص ض٥ٜٛ سسذ ٣ٔٝ ٘هش ت        

ٚ ٞذف آ٘اٖ اص  دٞٙذاسائٝ ٣ٔوٙٙذ ٚ اقلايات فشد٢ خٛد سا ٔشداٖ ت٥طتش اص انٟاسات لاقى، آٔشا٘ٝ ٚ لذست ٕ٘ا٤ا٘ٝ استفادٜ ٣ٔ. ضٛ٘ذ٣ٔ

دٞٙذ ٚ ٣ٔٝ حٕا٤ت ياقف٣ اسائ، وٙٙذ٥٤ذخ٣٤ٛ استفادٜ ٣ٔاٌفتٍٛ حفم پا٤ٍاٜ ضخػ٣ است دس حا٣ِ وٝ ص٘اٖ ت٥طتش اص وّٕات آصٔا٤ط٣ ٚ ت

٥ٔضاٖ پا٤ثٙذ٢  وٙٙذ ٚص٘اٖ ت٥طتش اص ا٢ٍِٛ آ٣ٍٙٞ، تًدة، تطاضت ٚ ادب استفادٜ ٣ٔ. ٞذف آ٘اٖ اص ٌفتٍٛ تشلشاس٢ ٚ حفم استثاـ است

تا وٕاَ تًدة ٔشداٖ ت٥طتش اص  ٚ ا٤ٗ وٝ ذوٙٙٔشداٖ ت٥طتش اص ص٘اٖ غحثت ضخع ٔماتُ سا لكى ٣ٔ ،آ٘اٖ تٝ دسست٣ وّٕات ت٥طتش است

 ٔتأسفا٘ٝ .ذوٙٙتش٢ سا ٔٙتمُ ٣ٔٞا٢ غ٥ٕٕا٘ٝتش ٞستٙذ ٚ پ٥اْٞا٢ غ٥ش ولا٣ٔ حساسص٘اٖ ٘سثت تٝ پ٥اْ .وٙٙذص٘اٖ دس ٌشٜٚ غحثت ٣ٔ

ٞا٢ لاصْ دس تشخٛسد تا احساسات ٔٙف٣ ضذ٤ذ٢ وٝ دس ص٘ذ٣ٌ ص٘اض٣٤ٛ پ٥ص  صٖ ٚ ٔشد ٥ٞچ ٌٛ٘ٝ اقلاو ٤ا تٛافم٣ تش سش لٛا٥٘ٗ ٤ا ٟٔاست

ٔتٛسُ تٝ  غاِثاًٞا٣٤، صٖ ٚ ضٛٞشٞا  ٍٞٙاْ تشٚص اختلاف ٚ ٘ذا٘ستٗ چ٥ٙٗ لٛا٥٘ٗ ٚ ٟٔاست. آ٤ذ ٚ اختٙاب ٘اپز٤ش ٞٓ ٞستٙذ، ٘ذاس٘ذ٣ٔ

خا٢ ا٤ٗ وٝ ٤اد ٝ ٕٞسشاٖ ت. تٛا٘ذ تٝ قشف ٔماتُ آس٥ة خذ٢ تشسا٘ذ چ٥ٙٗ ض٥ٜٛ تشخٛسد٢ ٣ٔ ،ضٛ٘ذٞا٢ ٔستم٥ٓ ٣ٔ ٘تمادس٤ٚاس٣٤ٚ ٚ ا

 .ٞا سا تحت وٙتشَ خٛد ٥ٌش٘ذآٖ ،دٞٙذ تا اختلافات پ٥ص آٔذ٣ٜٔ ٞا فا٤ك آ٤ٙذ، اخاصٜ ت٥ٍش٘ذ خٛدضاٖ تش اختلاف ٘هشٞا ٚ وطٕىص

وٝ ساختاس  تًاس٤فا٘ذ، تٝ قٛس ٔثاَ چٙذ ٕ٘ٛ٘ٝ اص ا٤ٗ ا٢ سٚاتف سآِ صٖ ٚ ٔشد دس ٘هاْ خا٘ٛادٜ تشضٕشدٜسا تش تًاس٤ف٣ د٣ٙ٤ ضٙاساٖ سٚاٖ

 :ضٛد، ت٥اٖ ٣ٌٔشدد٣ٔ ٔتأثشخا٘ٛادٜ اص آٖ 

 .ساتكٝ صٖ ٚ ضٛٞش، ساتكٝ ياضك ٚ ًٔطٛق ٚ ا٤ثاس است( اِف

ٞا دس ٕٞٝ يػشٞا  ٞا، تٝ يهٕت ٌستشٜ ٞست٣، تٝ تشوت ٕٞٝ ٘سُ اسصشتش٤ٗ  ساتكٝ صٖ ٚ ضٛٞش، تٝ لذٔت خّمت آدْ، تٝ لذاست ٔتًا٣ِ( ب

 .ٞاست ا٘ساٖ مٌٝش ا٥ِٚٗ تًأُ ح٣ٚ تدّ

، يٟذ ٚ ٚفا، سخاٚت ٚ احساٖ، ٔٛدت ٚ ٔشٚت، غذالت ٚ دسست٣، خٛسض٥ذ ٚ ٘ٛس، ٤ش٢ٔحثت پزتكٝ صٖ ٚ ضٛٞش، ساتكٝ ٟٔشٚسص٢ ٚ سا (ج

دِذاس، چطٓ ٚ ٍ٘اٜ، چشاٌ ٚ سٚض٣ٙ، تاٌ ٚ تاغثاٖ، ٌُ ٚ ٌّذاٖ، سثضٜ ٚ تٟاس، ٌّثشي ٚ س٤حاٖ،  چطٕٝ ٚ آب، پش٘ذٜ ٚ تاَ، اٚج ٚ پشٚاص، دَ ٚ

 .است( س)ٝ ٚ فاقٕ( و) اٍ٘طتش ٚ ٥ٍ٘ٗ، سحٕت ٚ ًٕ٘ت ٚ سشا٘داْ ٔثا٣ِ اص ساتكٝ ي٣ّ

 ،ٞا پٛش تش٤ٗ تٗ ٌشٔاتخصٚ تش٤ٗ  تش٤ٗ، پشدٚاْ ، ص٤ثاتش٤ٗ، ساحت٤ٗتٟاتش ٌشاٖتش٤ٗ،  اتكٝ صٖ ٚ ضٛٞش، ٣ًٙ٤ تشخٛسداس ضذٖ اص آساستٝس (د

ٞا ٕٞچٖٛ ساتكٝ لأت ٚ ِثاس است، ٚ ا٤ٗ ِثاس ٌشٔاتخص خسٓ ٚ خاٖ، ًٔٙاٌش ح٥ات ٚ  آس٢، ساتكٝ صٖ ٚ ضٛٞش تٝ فشٔٛدٜ خاِك ا٘ساٖ

 .ٌش ٚحذت است خّٜٛ

، تتٙث٥ٝ، تحم٥ش ٚ تخش٤ة ضخػ٥ت خا٣٤ ٘ذاسد، ٞش چٝ ٞست صتاٖ ٔحث ا٢ است وٝ دس آٖ صتاٖ تٟذ٤ذ، ساتكٝ صٖ ٚ ضٛٞش ٔٛفك تٝ ٌٛ٘ٝ( ٞ

 .٥٤ذ ٚ تىش٤ٓ استاضدايت ٚ يذاِت، ضىش ٚ سپاس ٚ ت

ٚ پشتشوت ٞستٙذ، ٕٞذ٣ِ ٚ ٤ىش٣ٍ٘، غثٛس٢ ٚ  ِذٔحٛس ساتكٝ صٖ ٚ ضٛٞش٢ وٝ دس ا٘ذ٤طٝ اداسٜ ٚ ادأٝ ٤ه ص٘ذ٣ٌ پ٤ٛا، ٔٛ( ٚ

 .داس٢ است خ٤ٛطتٗ
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ٞا، تذت٣ٙ٥ ٚ  ٞا ٚ سشدٔضاخ٣ تخص ٥ٔاٖ صٖ ٚ ضٛٞش ٚ پ٥ط٥ٍش٢ اص سشد٢ تشوت ٚ ٔسشت پشدٚاْ، پش     استٕشاس ساتكٝشا٢ تشلشاس٢ ٚ ت( ص

تٛا٘ٙذ تٝ ِحال  ضٛٞش تا٤ذ تٝ خاقش داضتٝ تاضٙذ وٝ ٕٞچٖٛ دٚساٖ تدشد ٣ٕ٘ ٞٓ ٞا ٚ لٟش ٚ ست٥ضٞا٢ خا٘ٛاد٣ٌ، ٞٓ صٖ ٚ سٛءنٗ

 .دٞٙذ اختػاظ... تٝ ٔادس ٚ خٛاٞش، پذس ٚ تشادس ٚ  سا خٛد ٚلت، فىش ٚ احساسٞا٢ ياقف٣، تخص لاتُ تٛخ٣ٟ اص  ٚاتست٣ٍ

ٕٞٝ س٣ً ٚ تلاش خٛد سا دس خٟت خّة سؾا٤ت خاقش ٚ فشاٞٓ ساختٗ آسا٤ص ٚ  ،ٔٛفك، صٖ ٚ ضٛٞش ف٥ٟٓ   س ٤ه ص٘ذ٣ٌ ٔطتشند( ح

ت ا٤طاٖ تٝ سساِت ٚ ٥٘سثت تٝ خ٤ٛطاٖ ٚ تىش٤ٓ ضخػذ ٚ اص ا٤ٗ سٚ ؾٕٗ اتشاص ٔحثت ٘داس آسأص سٚاٖ ٚ ٘طاـ دس٣٘ٚ ٤ىذ٤ٍش ٔثزَٚ ٣ٔ

 .ذٕ٘ا٤ٙ ٣ٔ« ٕٞسش»ٕٝ حاَ تمذ٤ٓ تٝ ا٘ذ٤ط٥ذٜ، ٔحثت ٚ يكٛفت خٛد سا دس ٞ«   ٕٞسش٢»ٔس٥ِٚٛت خك٥ش 

ا٢ ٚاسد  ضٙاخت٣ تش ساتكٝ ٌشْ ٚ غ٣ٕ٥ٕ ٚ پ٥ٛ٘ذ ياقف٣ صٖ ٚ ضٛٞش خذضٝ اساس اسص٤ات٣ ٔٙكم٣ ٚ سٚاٖش ٞش ساتكٝ ٚ استثاـ تا د٤ٍش٢ وٝ ت

 ٕ٘ا٤ذ، تا٤ذ ٔٛسد تدذ٤ذ ٘هش لشاس ٥ٌشد ٚ تٝ قٛس لكى تا ٍ٘شض٣ خأى ٚ احساس ٔس٥ِٚٛت، دس آٖ تًذ٣ّ٤ غٛست پز٤شد، ِٚٛ ا٤ٙىٝ ا٤ٗ ساتكٝ

ٚ يّٕا٢ د٣ٙ٤، ٔتٛخٝ خٛا٥ٞٓ ضذ، اغَٛ سٚاتف غح٥ح سيا٤ت ضذٜ ٚ ص٘ذ٣ٌ تضسٌاٖ  تشسس٣ دستا  .ٚ خٛاٞش ٚ تشادس تاضذ پذس ٚ ٔادستا 

حؿشت أاْ تٝ »:  ٤ٌٛذ ٣ٖٔ تا ا٤طا( سٜ)ْ دس ٔٛسد ٘حٜٛ تشخٛسد حؿشت أا لذس سشٜٕٞسش تضسٌٛاس أاْ خ٣ٙ٥ٕ . ٔتماتُ تٛدٜ است ،احتشاْ

دس اٚج يػثا٥٘ت ٞشٌض أاْ حت٣ ... صد٘ذ  ٥ٞچ حشف تذ ٤ا صضت٣ تٝ ٔٗ ٣ٕ٘. داد٘ذ ٌزاضتٙذ ٚ خ٣ّ٥ ا٥ٕٞت ٣ٔ ٔٗ خ٣ّ٥ احتشاْ ٣ٔ

شت حؿ ...غثش و٥ٙذ تا خا٘ٓ ت٥ا٤ٙذ : ٌفتٙذ ٞا ٞٓ ٣ٔ تٝ تچٝ وشد٘ذ؛ غزا سا ضشٚو ٣ٕ٘( أاْ دس ٍٞٙاْ ٘اٞاس ٤ا ضاْ. )وشد٘ذ ٣ٕ٘ احتشا٣ٔ ت٣

دا٘ستٙذ ٚ اٌش تٝ خٟت ٥٘اص ٌا٣ٞ  اسٚ وشدٖ ٚ نشف ضستٗ ٚ حت٣ ضستٗ سٚسش٢ تچٝ خٛدٔاٖ سا ٞٓ ٚن٥فٝ ٔٗ ٣ٕ٘خ [واسٞا٢ خا٘ٝ] أاْ

أاْ دس ٔسا٤ُ خػٛغ٣ ص٘ذ٣ٌ ٔٗ  .ٌزاضتٙذ ضذ٘ذ ٚ آٖ سا تٝ حساب ٘ٛي٣ اخحاف ٘سثت تٝ ٔٗ ٣ٔ صدْ، ٘اساحت ٣ٔ تٝ ا٤ٗ واسٞا دست ٣ٔ

  .«تٝ سفت ٚ آٔذ تا دٚستا٘ٓ واس٢ ٘ذاضتٙذ ،وشدْ ٞش قٛس٢ وٝ دٚست داضتٓ ص٘ذ٣ٌ ٣ٔ.. .وشد٘ذ دخاِت ٣ٕ٘

 

 :شناسین خانواده با توجه به مضامین اسلامی و روار د و مردن ز ارتباطپیشنهادی برای  مذلی

دس ٟ٘ا٤ت اص ٘هش . ضٛ٘ذ ٣ٕٔٞسشاٖ پشٔطغّٝ اغٛلاً اص ٔحثت وشدٖ غافُ  ،صٔا٣٘ سا تشا٢ غحثت وشدٖ تشا٢ ٕٞسش اختػاظ د٥ٞذ( اِف

تٟتش٤ٗ ساٜ حُ تشا٢ خ٥ٌّٛش٢ اص ا٤ٗ فاغّٝ، اختػاظ . وشدٖ ا٤ٗ خلاء واس٢ دضٛاس استش ضٛد ٚ پا٤داد ٣ٔ ٞا آٖا٢ ٥ٔاٖ احساس فاغّٝ

داس تاضذ ٚ اٌش صٖ خا٘ٝ ضٛد ٣ٔٚلت٣ ٔشد ٚاسد خا٘ٝ  ژ٤ٜٚ تٝ تاضذ ٣ٔسٚصا٘ٝ چٙذ دل٥مٝ تشا٢ غحثت وشدٖ ٚ صٔا٣٘ ت٥طتش دس قَٛ ٞفتٝ 

 تٝ ناٞش ٔسأِٝا٤ٗ ٚ ٕٞسشش ٌٛش دٞذ  ٢ٞا حشفٞا٢ اٚ ٌٛش دٞذ ٚ ٔشد ٞٓ تا٤ذ تا تٛخٝ تٝ تس٥اس ٥٘اص داسد وٝ ضٛٞشش تٝ حشف

  .داسدوٛچه ٘مص ٣ٕٟٔ دس تحى٥ٓ سٚاتف صٖ ٚ ضٛٞش 

ا٘ذ ٚ دس ٘هاْ خا٘ٛادٜ ت٥طتش٤ٗ سفاسش اسلاْ تشا٢ صٖ ٚ ٥٘ض تٝ ا٤ٗ غفت ا٣ِٟ سفاسش ضذٜ ٔؤٔٙاٖيفٛ وث٥ش اص غفات خذاٚ٘ذ است وٝ ( ب

وٙٙذ ٚ دس ا٤ٗ أٛس ٔٙافى ٤ىذ٤ٍش ص٘ذ٣ٌ ٣ٔ ٞا تاتشا٢ افشاد٢ وٝ ٔذت ،ٞا ِغضشزضت دس تشاتش ٌ. ٞا٢ د٤ٍشاٖ استٔشد اغٕاؼ اص ِغضش

٤ىذ٤ٍش  تٙاتشا٤ٗ لاصْ است تا يفٛ ٚ ٌزضت اص خكاٞا ٚ اضتثاٞات ؛ٔتًاسف استصدٖ ِغضش ٚ اضتثاٜ ٚ خكا أش٢ ياد٢ ٚ ش ٚاحذ٢ داس٘ذ س

تٝ خاقش ضشا٤ف خاظ وٝ تشا٢  ا٘ا٥ًاحصٖ ٚ ضٛٞش دس تشاتش وّٕات تٙذ ٚ خط٣ٙ وٝ . ٞا سا تٝ سخ قشف ٔماتُ ٘ىطٙذچطٓ پٛض٣ ٕ٘ا٤ٙذ ٚ آٖ

 .تا آٖ سٚتشٚ ضٛ٘ذ غذس سًٝ ضٙٛ٘ذ تا٤ذ تا ٔتا٘ت ٚٞش وذاْ ٕٔىٗ است پ٥ص آ٤ذ اص قشف ٔماتُ ٣ٔ

غذالت ٟ٘ا٤ت ضىٛفا٣٤ يضت ٚ . غذالت ص٤شتٙا٢ ص٘ذ٣ٌ است ٚ ٕٞٝ غفات يا٥ِٝ دس آٖ ٟ٘فتٝ است ،سثت تٝ ٞٓ غذالت داضتٝ تاض٥ذ٘( ج

َٚ تا يٟذ ٚ تٛا٘ٙذ اص سٚص ا٘فاق آفت تضسي خا٘ٛادٜ است وٝ صٖ ٚ ضٛٞش ٣ٔٚ  دٚس٣٤ٚ ،يذْ غذالت. ا٢ دس ص٘ذ٣ٌ ٤ه صٖ ٚ ضٛٞش استپا٤ٝ

 .ا٤ٗ آفت سا دٚس وٙٙذ ،غذالت تاضذ ضاٖ ٣ص٘ذٌپ٥ٕاٖ تش ا٤ٗ وٝ ص٤ش تٙا٢ 
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. Relevancy 
11

. Common 
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. Conjoin 
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 ايتٕاد سا ٤ى٣ اص پا٤ذاستش٤ٗ ٤ٚژ٣ٌ اصدٚاج ٔٛفك ٚ خا٘ٛادٜ ٔٛفك ،ٚ اص ا٤ٗ ايتٕاد سٛء استفادٜ ٘ىٙٙذ اضتٝ تاضٙذافشاد تٝ ٤ىذ٤ٍش ايتٕاد د( د

 .دا٘ٙذ٣ٔ

وٙٙذ اٌش سٛء تفاٞٓ تٝ ٚخٛد آٔذ، آٖ سا دس  ٚ س٣ً تشسٙذتا ٌفتٍٛ ٚ ٔطٛست تٝ تفاٞٓ  ٚ دس ٔسائُ ٔختّف ٔتحذ ٚ ٤ىذَ تاضٙذا ٞٓ ت( ٞ

 .«٥ٞچ پطت٥ثا٣٘ تٟتش اص ٔطٛست ٥٘ست»: فشٔا٤ذدس ا٤ٗ ساتكٝ ٣ٔ( و) ٣ا٥ٔش ا٥ِٕٙٔٛٗ يّ. دسٖٚ خٛد تذٖٚ ا٤ٗ وٝ وس٣ تفٟٕذ حُ وٙٙذ

تا٤ست تٝ اغُ ٟٔٓ يزسخٛا٣ٞ دس خكا ايتماد داضتٝ تاضٙذ، ٔشد دس ساختاس خا٘ٛادٜ ٞش دٚ ٣ٌٔزاس صٖ ٚ  ش٥تأثتشا٢ استثاـ ٔثثت ٚ ( ٚ

خكا تاضذ، تا تٟتش٤ٗ ٘ت٥دٝ حاغُ ٌشدد ٚ صٖ ٚ ضٛٞش تا پز٤شفتٗ ٚ تا٤ست ٔتٙاسة تا ٥ٔضاٖ خشْ ًٔتمذ٘ذ يزسخٛا٣ٞ ٣ٔ ضٙاساٖ سٚاٖ

« خذاٚ٘ذ اُٞ ٔذاساست ٚ ٔذاسا سا دٚست داسد»: فشٔا٤ٙذ٣ٔ( و)ق أاْ غاد. خٛاٞٙذ ضذ سٚاتكطاٖيزسخٛا٣ٞ ٞٓ تايث تاِٙذ٣ٌ ٚ تٟثٛد 

 (.   خٟاداِٙفس، ج،)

 

 : نتیجه گیری

تش٤ٗ ا٘تخاب دس قَٛ  ٞا حساس دس ٥ٔاٖ ا٘ساٖ. ٟاٖ ٞست٣ ٚ خّمت تش صٚخ٥ت استٛاس ضذٜ است؛ صٚخ٥ت لاٖ٘ٛ ح٥ات ٚ تماستخ        

آسأص  ٥ٗتأٔٚالاتش٤ٗ ٞذف ٚ واسوشد خا٘ٛادٜ تى٥ُٕ ٤ٛٞت ٚ . ٥ٌشد اساس آٖ ٟ٘اد خا٘ٛادٜ ضىُ ٣ٔش ص٘ذ٣ٌ، ا٘تخاب ٕٞسش است وٝ ت

ٚخٛد صٖ تشا٢ دٚ ٘ىتٝ اساس٣ است،  ،ٚخٛد صٖ تشا٢ ِزت ٥٘ست»: فشٔا٤ذسسذ، ٣ٔذاٚ٘ذ ٚلت٣ وٝ تٝ ٔسا٤ُ ص٘اض٣٤ٛ ٣ٔخ .ٕٞسشاٖ است

تذ٤ٗ خاقش، ٞش  ،«اٚ ٥٘ض اص ٚخٛد ٔشد، آسأص ت٥ٍشد ٚ د٤ٍش ا٤ٙىٝ ٘سُ آ٤ٙذٜ ٥٘ض تأ٥ٔٗ ٌشدد٤ى٣ ا٤ٙىٝ ٔشد تا ٚخٛد اٚ آسأص ٤اتذ ٚ ٔتماتلاً 

دس  «َٞٔٗ ِثاس ِىٓ ٚ ا٘تٓ ِثاس ََِٟٔٗ»: فشٔا٤ذخذاٚ٘ذ ٣ٔدٚ، وٙذ ٤ا تٝ ٤ى٣ اص آٖ ٚلت سخٗ اص ص٘اض٣٤ٛ است، ٤ا تٝ ٞش دٚ ٘ىتٝ اضاسٜ ٣ٔ

تٛاٖ ٌفت ٘ٝ تٝ ٔشد، ٣ٔ ،وٙٙذ٣ًٙ٤ صٖ ٚ ضٛٞش آتش٢ٚ ٤ىذ٤ٍش سا حفم ٣ٔ ،ساتكٝ پٛضان است ساتكٝ صٖ ٚ ضٛٞش،»: ا٤ٗ آ٤ٝ وش٤ٕٝ فشٔٛد

ِثاس، پٛضاو٣  .«تٙذد ٣ٔتٛاٖ خ٢ّٛ ٥ُٔ اٚ سا تاص ٌزاضت، تّىٝ تا٤ذ آٖ سا ٟٔاس وشد، ٔثُ ا٤ٙىٝ ا٘ساٖ ِثاس سا ٥ُٔ ٘ذاضتٝ تاضذ، ٚ ٘ٝ ٣ٔ

ا٤ٙىٝ  تش ٟٔٓ٘ىتٝ . ٚ ايؿا٢ تذٖ تا خٛد ِثاس دس تٕاس ٞستٙذ، ٣ِٚ تا ت٥شٖٚ ِثاس، دس تٕاس ٥٘ستٙذ وٙذ ٣ٔاست وٝ ا٘ساٖ سا حفم 

ٕٞاٖ قٛس وٝ ساتكٝ ِثاس ٚ  وٙٙذ ٚحفم ٣ٔ وٙذ، صٖ ٚ ٔشد ٥٘ض آتش٢ٚ اختٕاي٣ ٤ىذ٤ٍش سإٞاٖ قٛس وٝ ِثاس، آتش٢ٚ تذٖ سا حفم ٣ٔ

دس آٖ ساٜ ٘ذاسد، ساتكٝ صٖ ٚ ضٛٞش ٥٘ض ٥ٕٞٗ قٛس است، تا اسشاس خا٘ٛاد٣ٌ اص خا٘ٝ ت٥شٖٚ غاحة ِثاس، ٤ه ساتكٝ تٍٙات٣ٍٙ است وٝ ت٥ٍا٘ٝ، 

دس آ٤ٝ . ا٘سا٣٘ وٝ ِثاس داسد، ا٘سا٣٘ وٝ پٛضا٘ٙذٜ داسد، آسأص خاقش خٛاٞذ داضت، تطث٥ٝ ِثاس، تٟتش٤ٗ تطث٥ٝ دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ است. ٘شٚد

دس  «... ٚٓ ِْٔٗ آ٤اتِٝ أٖ خََّكَ ِىٓ ٔٗ ا٘فسِىُٓ اصٚاخا ِتسىٙٛا ا٥ِٟا»: وٙذ، فشٔٛدروش ٣ٔخش٤اٖ ٕٞسشاٖ سا  خذاٚ٘ذ سٛسٜ ٔثاسوٝ سْٚ، ٚلت٣   

ا٢ وٝ ٔكاتك تا ِغت فػ٥ح لشآٖ تاضذ، وّٕٝ صٚج است ٘ٝ صٚخٝ، چشا وٝ دس لشآٖ وش٤ٓ تٝ صٖ، صٚخٝ اقلاق ٘طذٜ تّىٝ صتاٖ فاسس٣، آٖ وّٕٝ

 . صٖ صٚج ٔشد ٞٓ ٔشد صٚج صٖ است ٚ ٞٓ. صٚج اقلاق ضذٜ است

 

 

 

 : منابع 

 لشآٖ وش٤ٓ  - 

 تشخٕٝ ف٥ؽ الاسلاْ ،اِثلاغٝ ٟ٘ح - 
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ضٙاس٣ ٖ يّٓ اِٙفس اص د٤ذٌاٜ دا٘طٕٙذاٖ اسلا٣ٔ ٚ تكث٥ك آٖ تا سٚا ،(    )اِسادات حسٗ ٚ ت٣ٙ خٕا٣ِ، ضىٜٛ احذ٢، - 

 .خذ٤ذ، ا٘تطاسات ا٥ٔش وث٥ش

 .ضٙاس٣ سضذ، چاج غٙٛتشٖ سٚا، (    )اِسادات احذ٢، حسٗ ٚ ت٣ٙ خٕا٣ِ، ضىٜٛ - 

 .ٌطا، ٥ٞداٖ، احساس ٚ استثاـ غ٥ش ولا٣ٔ، ا٘تطاسات ساٜ(    )احٕذ٢، خٕط٥ذ  - 

 .ضٙاس٣ احساس ٚ ادسان، ا٘تطاسات سٕت، سٚاٖ(    )ا٤شٚا٣٘، ٔحٕٛد ٚ خذا پٙا٣ٞ، ٔحٕذ وش٤ٓ  - 

ٔحٕذ خًفش خٛاد٢ ٚ پش٤ٚٗ وذ٤ٛس، ٔٛسسٝ  ضٙاس٣ ضخػ٥ت، ٘هش٤ٝ ٚ تحم٥ك، تشخٕٝ، سٚاٖ(    )پش٤ٚٗ، لاس٘س ا٢  - 

 .خذٔات فش٣ٍٙٞ سسا

 .ضٙاس٣ ضخػ٥ت، ا٘تطاسات سضذٞا دس سٚاٖٞا ٚ ٘هش٤ٝ، ٔىتة(    )ضأّٛ، س٥ًذ  - 

 .، ا٘تطاسات پ٥اْ آصاد٢سالاٖ تضسيضٙاس٣ سضذ ، سٚاٖ(    ) اوثش ٣يّضًاس٢ ٘ژاد،  - 

 .ي٣ٕٔٛ، ا٘تطاسات تٛس ضٙاس٣، سٚاٖ(    ) اوثش ٣يّضًاس٢ ٘ژاد،  -  

 .ضٙاس٣ احساس ٚ ادسان، ٘طش دا٘ا، سٚاٖ(    )اِذ٤ٗ تٙاب، ٟٔذ٢ ٔح٣ -   
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